
Naturopathie féminine

E-learning pour chaque module de 1 à 10 - Plateforme pédagogique inovante LearnyBox en accés libre - Temps estimé par module 3h - A effectuer avant votre rendez-vous avec votre formateur.

Visio-Conférence en direct avec votre formatrice

Présentiel dans nos locaux de Paris

MODULE 1 Approche naturopathique du terrain féminin jeudi 25 avril 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 2 L'accompagnement de la puberté jeudi 9 mai 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 3 Donner naissance : fertilité, grossesse et post-partum jeudi 23 mai 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 4 Contraception : choix, effets et conséquences sur la santé féminine jeudi 6 juin 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 5 Santé des femmes actives : comment prendre soin de soi au quotiden jeudi 20 juin 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 6 Syndrome prémenstruel, SOPK, endométriose : quelle hygiène de vie en cas de troubles du cycle ? jeudi 4 juillet 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 7 Huiles essentielles, plantes et vieux remèdes au service de la santé féminine jeudi 18 juillet 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 8 L'équilibre émotionnel de le femme à travers les grandes étapes de sa vie jeudi 5 septembre 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 9 Le temps de la ménopause : l'acceuillir, bien la vivre et l'assumer pleinement jeudi 19 septembre 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

MODULE 10 Bien vieillir, cela s'apprend ! jeudi 3 octobre 2024 20h - 21h30 Emilie SAINTE CLUQUE Chez vous

"La soirée des pimprenelles" - Soirée de cloture jeudi 17 octobre 2024 20h - 22h Emilie SAINTE CLUQUE Locaux ISUPNAT


